Einladung zum Elternabend Droyen:}i.l{e '
olin

Sommer, Sonne, Substanzkonsum?

Neue Trends, alte Sorgen - Suchtmittelkonsum und Experimentierverhalten im
Jugendalter

Liebe Eltern, liebe Erziehende,

der Sommer nahert sich, die Sommerferien sind schon fast in Sichtweite und damit beginnt
auch viel freie Zeit fiir lhre Kinder. Vielleicht treffen sie sich gemeinsam mit Freunden in
Griinanlagen, im Schwimmbad oder im Einkaufszentrum oder gehen auf die ersten Partys.
Toll, wenn Jugendliche sich selbststandig verabreden und ihre Freizeit planen. Aber was,
wenn beim Gang zum Kiosk neben Eis auch Alkohol und Vapes gekauft werden? Und wie
damit umgehen, wenn sich das eigene Kind mit Freunden zum Feiern verabredet, kifft oder
sich Lachgas besorgt?

Irgendwann kommen die meisten Jugendlichen mit Suchtstoffen in Kontakt. Die Bereitschaft
zu neuen Erfahrungen, zu Risiken und zu Experimentierverhalten ist in keiner Lebensphase
hoher. Fir Eltern ist es nicht immer leicht neue Entwicklungen mitzubekommen, mit den
Konsumerfahrungen ihrer Kinder umzugehen und nétige Grenzen zu setzen.

Was sind aktuelle Trends und wie gefahrlich sind diese? Und ist der Umgang mit jedem
Thema unterschiedlich oder kommt es am Ende auf Struktur und Haltung an, die die Eltern
vorgeben? Wie spricht man an? Wie fragt man nach?

Wir mochten lhnen viele nitzliche Informationen geben und Handlungsmdglichkeiten
aufzeigen. Und wir freuen uns darauf mit [hnen in den Austausch zu gehen.

Im Rahmen unseres Elternabends erhalten Sie, im Anschluss an den Vortrag, die Gelegenheit
Ihre Gedanken und Befiirchtungen anzusprechen und Fragen zu stellen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Wer: Eltern und Erziehende von Schiiler:innen ab Klasse 7
Wann: Montag, den 10.06.2024, 19:00 Uhr
Wo: Familienbiiro ,,Mittendrin“, BonnstraRe 32, 50354 Hiirth

(Am benachbarten Gymnasium EMG stehen ausreichend Parkpldtze zur Verfiigung!)

Anmeldung zur Teilnahme per E-Mail bis zum 08.06.2024:
Angaben: Name, Anzahl der teilnehmenden Personen
An: Annette Klie, Klie@realschule-huerth.de

Viele GriiRe,
Fachstelle fur Suchtpravention
Drogenbhilfe KéIn

Hans-Bockler-StraRe 5, 50354 Hiirth
Tel.: 02233 99444 0


mailto:Klie@realschule-huerth.de

